
Die Liebe 
 
Ist sie die grösste Kraft in unserm Leben? Oder was treibt uns an? 
Wir reden über die romantische Liebe versus bedingungslose Liebe  
die frei geschieht ohne Gegenwert. Wo spüren wir die Liebe im Körper? 
Nur im Herzen? Oder ist sie allumfassend? Was spielt die Weite und der Raum 
für eine Rolle? Wie steht es um die Selbstliebe und der Liebe in schwierigen 
Zeiten? Geht Liebe über den Tod hinaus? 
Was bringt uns Freude im Leben? Und was sagen sie in einer afrikanischen 
Sprachen zu der Liebe, wo sie den Satz «Ich liebe dich» nicht kennen? 
 
Hört in den Podcast rein, lasst euch inspirieren die Liebe in einem 
umfassenderen Sinn zu sehen und zu erforschen. Wo findet ihr die Liebe in 
Eurem Leben und wie kultiviert ihr sie? 
 
Möge die Liebe Euch begleiten 
herzlichst 
 
Karin und Adelheid 
 
 


